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Frühe Störungen der Entwicklung beginnen in der Schwanger-
schaft und im Säuglingsalter. Sie beeinflussen entscheidend die 
Entwicklung des Kindes und haben als psychische und psychoso-
matische Erkrankungen langfristige Auswirkungen bis ins 
Erwachsenenalter. Hier erfahren Sie, wie frühe Störungen 
entstehen und welche Möglichkeiten der Prävention und der 
Therapie existieren.

Karl Heinz Brisch
Bindung und frühe Stö-
rungen der Entwicklung
2011. 333 Seiten,gebunden mit 
Schutzumschlag 
€ 37,95 (D) 
ISBN 978-3-608-94666-6

Karl Heinz Brisch (Hrsg.)

Bindung und frühe  
Störungen der Entwicklung

Karl Heinz Brisch
Bindungsstörungen
Von der Bindungstheorie  
zur Therapie
11. Auflage 2011
378 Seiten, gebunden mit 
Schutzumschlag 
€ 34,95 (D)
ISBN 978-3-608-94532-4

»Nicht nur Eltern, Lehrer und Psychotherapeuten können dieses 
Buch mit Gewinn lesen, auch die Psychotherapieforschung kann 
vom Bindungsparadigma profitieren. So können Veränderungen 
im Bindungsstil auch als ein Kriterium für eine strukturelle 
Veränderung im Verlauf von Therapien betrachtet werden.«
Wolfgang Mertens, Die Welt

Von der Bindungstheorie zur Therapie

Bindungs störungen
Karl Heinz Brisch
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Karl Heinz Brisch
Theodor Hellbrügge (Hrsg.)
Bindung, Angst und 
Aggression
2010. 297 Seiten,gebunden mit 
Schutzumschlag 
mit 25 Tabellen und Grafiken 
€ 37,95 (D) 
ISBN 978-3-608-94517-1 

Karl Heinz Brisch / Theodor Hellbrügge (Hrsg.)

Bindung, Angst 
und Aggression

Theorie, Therapie und Prävention

Was geht in agressiven und ängstlichen Kindern vor?
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Paarbeziehungen werden durch die früheren Bindungserfahrun-
gen der jeweiligen Partner bestimmt. Wie entstehen vor diesem 
Hintergrund echte Liebesbeziehungen? Welchen Einfluss hat die 
Bindungsqualität auf Sexualität, Partnerschaft der Eltern und auf 
die Entwicklung der Kinder? Wie wirken sich Trennungen des 
Elternpaares auf die Bindungsfähigkeit der Kinder aus? Wie 
verarbeiten Eltern den Verlust eines Kindes? Welchen Einfluss 
haben traumatische Erfahrungen auf die Entstehung von 
destruktiven Täter-Opfer-Bindungen? Wie können diese behandelt 
werden?

Karl Heinz Brisch, 
Dr. med. habil., Privatdozent, ist Facharzt für Kinder- 
und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie, Psychiatrie 
und Psychotherapie, Psychosomatische Medizin und 
Psychotherapie, Nervenheilkunde, Psychoanalytiker für 
Kinder, Jugendliche, Erwachsene und Gruppen. Er leitet 
als Oberarzt die Abteilung Pädiatrische Psychosomatik 
und Psychotherapie an der Kinderklinik und Poliklinik im 
Dr. von Haunerschen Kinderspital der Ludwig-Maximili-
ans-Universität München.
Sein Forschungsschwerpunkt umfasst den Bereich der 
frühkindlichen Entwicklung zu Fragestellungen der 
Entstehung von Bindungsprozessen und ihren Störun-
gen. Er publizierte zur Bindungsentwicklung von 
Risikokindern sowie zur klinischen Bindungsforschung. 
Er ist deutscher Vorsitzender der Gesellschaft für 
Seelische Gesundheit in der Frühen Kindheit (GAIMH e. V. 
– German-Speaking Association for Infant Mental 
Health: www.gaimh.de).
www.khbrisch.de
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Karl Heinz Brisch (Hrsg.)
Bindungen – Paare, Sexualität und Kinder
333 Seiten, gebunden mit Schutzumschlag
€ 37,95 (D) 
ISBN 978-3-608-94717-5

Mit Beiträgen von:
Michaela Huber, Hans Jellouschek, Karen Hasselmo,  
James A. Coan und Lane Beckes, Julia Berkic und Julia 
Quehenberger, Kirsten von Sydow, Kate White, Antonia  
Bifulco, Judith A. Crowell, Roland Kachler, Egon Garstick,  
Jochen Peichl, Philip A. Cowan und Carolyn Pape Cowan,  
Susan Golombok, Karl Heinz Brisch.

Brisch / Hellbrügge (Hg.)
Wege zu sicheren Bindungen 
in Familie und Gesellschaft
Prävention, Begleitung, Bera-
tung und 
Psychotherapie
2009. 373 S., gebunden 
€ 36,95 (D)
ISBN 978-3-608-94509-6

Brisch / Hellbrügge (Hg.)
Der Säugling – Bindung, 
Neurobiologie und Gene
2. Aufl. 2010, 349 S., gebunden, 23 
Abb. und Tab. 
€ 36,95 (D)
ISBN 978-3-608-94477-8 
»Allen die mit Eltern und Säug- 
lingen arbeiten und diese auf 
ihrem Entwicklungsweg be- 
gleiten, ... gibt es zahlreiche gut 
umsetzbare Anregungen für die 
tägliche Arbeit.«  Dr. med. Mabuse

Brisch / Hellbrügge (Hg.)
Die Anfänge der Eltern- 
Kind-Bindung
Schwangerschaft, Geburt und 
Psychotherapie
2. Aufl. 2008. 304 S., gebunden
€ 36,95 (D)
ISBN 978-3-608-94428-0

»Der Band gibt faszinierende 
Einblicke in die psychologische 
und psychiatrische prä-, peri- 
und postnatale Bindungsfor-
schung... 
Anne-Ev Ustorf, Psychologie Heute

Brisch / Hellbrügge (Hg.)
Kinder ohne Bindung
Deprivation, Adoption 
und Psychotherapie
3. Aufl. 2009. 278 S., gebunden 
€ 39,95 (D) 
ISBN 978-3-608-94182-1

»Es ist ein äußerst empfehlens-
wertes Buch...« 
Liselotte Ahnert, socialnet.de

Brisch / Hellbrügge (Hg.)
Bindung und Trauma
Risiken und Schutzfaktoren 
für die Entwicklung von 
Kindern
3. Aufl. 2009. 270 S., gebunden
€ 35,95 (D)
ISBN 978-3-608-94061-9

»Der Sammelband bietet eine 
wertvolle Zusammenschau 
über Forschung und Praxis in 
diesem Wissensgebiet . . .« 
Edith Bruns, AKJP

Brisch / Grossmann /  
Grossmann / Köhler (Hg.)
Bindung und seelische
Entwicklungswege
Grundlagen, Prävention
und klinische Praxis
3. Aufl. 2010. 382 S., gebunden
€ 38,95 (D)
ISBN 978-3-608-94353-5

 

 
Karl Heinz Brisch
SAFE® – Sichere 
Ausbildung für Eltern
Sichere Bindung 
zwischen Eltern und Kind
3. Aufl. 2011, 176 S., gebunden
ISBN 978-3-608-94601-7
€ 14,95 (D)

»Ein Buch, das Kommunen 
Schwangeren einfach so aus 
dem Steueraufkommen 
schenken sollten.«
Dr. Rudolf Sanders, active-books.de 
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