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16. Internationale Bindungskonferenz

29. September bis 01. Oktober 2017

DIE MACHT VON GRUPPENBINDUNGEN

Ressourcen und Sicherheit, Gefahren und Fanatismus -
Méglichkeiten der Therapie und Pravention.

THEMA

Ein Sdugling entwickelt in unserer Kultur anfangs
nur zu wenigen Personen - in der Regel zu seinen
Eltern - Bindungsbeziehungen. Im Laufe seines Le-
bens gewinnen Bindungserfahrungen in Gruppen
immer mehr an Bedeutung, etwa in der erweiterten
Familie, ebenso in Krippe, Kindergarten, Schule, Peer-
Gruppen in der Adoleszenz, Arbeitsgruppen im Be-
rufsleben, in Vereinen, Parteien und Religionsgemein-
schaften. Menschen kénnen diese Gruppenbindungen
als eine groRe Ressource und emotionale Sicherheit
erleben, wie in der Padagogik, in Selbsthilfegruppen,
oder in der Gruppen-Psychotherapie. Die Bindungs-
beziehungen in und an Gruppen kénnen aber auch
gestort sein. Hierbei spielt die Psychodynamik inner-
halb der Gruppe eine groRe Rolle. Gruppen kénnen
zur eigenen Angstabwehr andere Gruppen stigmati-
sieren und Kontrolle sowie Gewalt ausiiben. Es kann
zur Bildung von bdsartigen Vorurteilen, Fanatismus
und Radikalisierung kommen, was bis zum terroris-
tischen Kampf gegen andere fiihren kann, die nicht
der eigenen Gruppe angehdren.

Welche Faktoren schiitzen? Wie konnen neue, sichere
Beziehungen in Gruppen aufgebaut werden? Was
mussen aufnehmende Pflege- und Adoptivfamilien
wissen, damit ein Kind nach Gewalterfahrungen -
etwa in Sekten - eine sichere Bindung entwickeln
kann? Wie entsteht Radikalisierung in Gruppen? Wel-
che Formen der Begleitung, Beratung, Therapie und
Pravention sind fiir diese Menschen hilfreich, die aus
Gruppen aussteigen wollen, in denen sie traumati-
siert wurden?

Die Konferenz wird sich mit den heilenden wie zer-
storerischen Aspekten im Kontext von Bindung und
Gruppe auseinandersetzen. Hierzu werden interna-
tional renommierte Forscher und Kliniker aus ihren
Studien und Erfahrungen berichten und auch Wege
zur Pravention aufzeigen.

ZIELGRUPPE

Die Konferenz richtet sich an Arztinnen aller Fachrichtun-
gen sowie an Psychologlnnen, Psychotherapeutinnen,
Sozialarbeiterinnen, Padagoglnnen, Jugendhilfe-Mitar-
beiterlnnen, des Weiteren an alle, die sich mit der gesun-
den Entwicklung in Gruppen sowie mit der Diagnostik
und Behandlung von psychischen Stérungen nach emotio-
nalen Traumatisierungen in Gruppen bei Erwachsenen
sowie bei Sduglingen, Kindern und Jugendlichen beschaf-
tigen. Ebenso sind alle Berufsgruppen eingeladen, die
kranke Menschen nach emotionaler Gewalterfahrung
in Gruppen in allen Altersgruppen betreuen, begleiten
oder Verantwortung tragen, wie etwa Lehrerinnen, Er-
zieherlnnen, Krankenpflegerinnen, Heilpadagoglnnen,
Adoptiv-/Pflegeeltern, Umgangspflegerinnen, Ergothe-
rapeutinnen, Logopadinnen, Physiotherpeutinnen, Seel-
sorgerinnen, Juristinnen und Politkerinnen.

Vorkonferenz am 29. September 2017
KREATIVE GRUPPENTHERAPIEN

mit schwer und friih traumatisierten Kindern
wéhrend der stationdren Behandlung

VORKONFERENZ / VORWORT

Viele stationdre Einrichtungen bieten kreative Gruppen-
therapien, wie Musik-, Kunst- und Bewegungstherapie, fir
die Behandlung von traumatisierten Kindern und Jugend-
lichen an. Welche Potentiale ero6ffnen kreative Zugange,
um sehr friihe korperliche und seelische Verletzungen
mit den Kindern zu bearbeiten? Welche therapeutischen
Prozesse konnen sich auf diese Weise entfalten? Welche
Chancen und Schwierigkeiten birgt ein gruppenthera-
peutisches Setting? Wie kénnen Kinder, die wegen ihrer
Traumatisierungen oftmals kaum gruppenfahig sind,
Uberhaupt in die Gruppenarbeit integriert werden? Die
Beitrage der Vorkonferenz werden diese Fragen anhand
von Fallbeispielen aus unterschiedlichen kreativen Thera-
pieansdtzen beantworten und zeigen, wie etwa anhand
den Themen Sicherheit, Struktur, Bindung und Beziehung
in der Gruppe gearbeitet werden kann.

www.bindungskonferenz.de
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KONFERENZ / CONFERENCE

Samstag, 30.09.2017 /Saturday, September 30, 2017

Kreative Gruppentherapien mit schwer und
frith traumatisierten Kindern wahrend der
stationaren Behandlung

12.30 | Registrierung und Mittagsimbiss

13.30| BegriiBung und Einfiihrung

13.45 | Musiktherapie
Pudelek, Sophie, Miinchen &
Hees, Simone, Miinchen & Freiburg

14.30 | Diskussion

14.45 | Kunsttherapie
Braitinger, Simone, Miinchen &
Doll, Johanna, Miinchen

15.30| Diskussion

15.45 | Kaffeepause

16.30| Sport-Bewegungstherapie
Posch, Melanie, Miinchen &
Eberl, Maximilian, Miinchen

17.15| Diskussion

17.30| Pause

17.45 | Konzentrative Bewegungstherapie (KBT)
Miiller, Marina, Wertingen &
Plank-Matias, Andrea, Miinchen

18.30| Diskussion

18.45 | Ende
KONFERENZ / CONFERENCE
Samstag, 30.09.2017 /Saturday, September 30, 2017

09.00| BegriiRung/Welcome
Brisch, Karl Heinz, Miinchen/Germany &
Salzburg/Austria

09.10! Einfihrung/Introduction
Brisch, Karl Heinz, Miinchen/Germany &
Salzburg/Austria

09.40| Die digitale Nabelschnur zur Welt und ihre
Bedeutung fiir die Bindung und Beziehung in
Gruppen/ The digital umbilical cord to the world
and its significance for attachment and relationships
in groups.
von Weiler, Julia, Berlin/Gemany

10.20| Diskussion/Discussion

10.30| Kaffeepause/ Coffee break

11.10

11.50
12.00

12.40
12.50
14.10

14.50
15.00

15.40
15.50
16.30

17.10

17.50
18.15

19.15

Der Einfluss der Peer-Gruppe auf aggressives
Verhalten, Mobbing und prosoziales Verhalten
wadhrend der friithen und spiten Adoleszenzzeit/
Peer group influences on aggression, bullying, and
prosocial behaviors during early to late adolescence
Espelage, Dorothy, Gainesville/Florida/USA

Diskussion/Discussion

Frithe Kinderwelten: Bereits Sduglinge und
Kleinkinder spielen und lernen zusammen. Was
brauchen sie dafiir von uns?/ The world of young
children: Even infants and small children play and
learn together. What do they need from us to do so?
Simoni, Heidi, Ziirich/Switzerland
Diskussion/Discussion

Mittagspause/Lunch break

Ressourcen oder Katastrophen in Gruppen -
was fordert und hemmt Mentalisieren in Gruppen-
psychotherapien?/Resources or catastrophes in
groups: What promotes or inhibits mentalization
in group psychotherapy?

Schultz-Venrath, Ulrich, Bergisch-Gladbach &
Witten-Herdecke/Germany

Diskussion/Discussion

Von der Suche nach Nahe zu der Suche nach
Beziehung: Die psychotherapeutische Arbeit
mit dem Ziel der Loslésung von missbrau-
chenden Gruppen/From proximity seeking to
relationship seeking: Working towards separation
from the abusive group

Epstein Badouk, Orit, London/UK

Diskussion/Discussion
Kaffeepause / Coffee break

Pravention von Kindesmisshandlung: Ein
Bericht iiber eine bindungsbasierte Gruppen-
intervention (GABI) in der Bronx (New York)/
Preventing child maltreatment: A report on the
Group Attachment-Based Intervention (GABI) in the
Bronx (New York)

Knafo, Hannah, New York/USA

Die Bedeutung der Gruppenbindungen fiir die
Pravention von Gewalt gegen Kinder und
Jugendliche /The importance of group attach-
ments in preventing the abuse of children and
adolescents

Butroén, Jaquelin, El Alto/Bolivia

Diskussion/Discussion

Sinfonietta Ulm (www.sinfonietta-ulm.de)
Konzert des preisgekronten Jugend-Symphonie-
Orchesters / Concert by the award-winning Youth
Symphony Orchestra

Ende/ Conclusion

www.bindungskonferenz.de
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Sonntag, 01.10.2017 /Sunday, October 1, 2017
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Allgemeine Informationen/
General Information

Radikalisierungsprozesse im Kontext extre-
mistischer Gruppierungen/ The process of
radicalization in the context of extremist groups
Stetten, Lina, Bielefeld/Germany

Diskussion/Discussion

Bindungstheorie und Gruppenprozesse: Zu-
sammenhdnge zwischen Bindungsstilen und
auf die Gruppe bezogene Bindungsrepra-
sentationen, Ziele, Erinnerungen und Funk-
tionsfahigkeit/ Attachment theory and group
processes: The association between attachment
style and group-related representations, goals,
memories, and functioning

Mikulincer, Mario, Herzliya/lIsrael

Diskussion/Discussion
Kaffeepause/ Coffee break

Die bindungsorientierte Milieutherapie in der
stationdren Psychotherapie: Gruppenerfah-
rungen als heilende Bindungserfahrungen/
Attachment-based milieu therapy in in-patient
psychotherapy: Group experiences as healing
attachment experiences.

Brisch, Karl Heinz, Miinchen/Germany &
Salzburg/Austria,

Romero Velasco, Katrin, Miinchen/Germany,
Eckstein, Yvonne, Miinchen/Germany

Diskussion mit allen Referentinnen /Discussion
with all presenters

PLAYBACK: WAS BLEIBT SIND GESCHICHTEN!
Am Ende spielen wir IHRE Geschichte! Das
ADHOC Theater Wien ladt Sie ein, lhre Stimmun-
gen, Erlebnisse, Eindriicke wahrend der Tagung
(mit)zuteilen und deren improvisierte Bithnen-
fassung (mit) zu erleben./PLAYBACK: STORIES
ARE WHAT REMAIN! At the end we will enact
YOUR stories! Vienna‘s ADHOC Theater invites
you to describe your experiences and impres-
sions during the conference, and to watch their
improvisation.

ADHOC Theater Wien, Wien/Austria

Ende der Konferenz/ Conclusion of conference

Kongressort/ Congress venue

Vorkonferenz und Konferenz /Conference

Congress-Centrum Ulm (CCU), Basteistrale 40, 89073 Ulm

StraRenbahn Linie 1 (Richtung Bofingen): Ulm Hbf. bis Haltestelle
»Staufenring” (danach ca. 5 Min FuBweg), Buslinie 7 (Richtung Donausta-
dion/Willy-Brandt-Platz): Ulm Hbf. bis Haltestelle ,,Congress Centrum“/
Tram line 1 (Direction Béfingen): From Ulm central station to “Staufenring”
(5 min. walk to destination), Bus line 7 (Direction Donaustadion/Willy-
Brandt-Platz): From Ulm central station to “Congress Centrum”.

Konferenz Veranstalter / Congress organizer

Ludwig-Maximilians-Universitat Miinchen

Dr. von Haunersches Kinderspital

Abteilung Padiatrische Psychosomatik und Psychotherapie
Prof. Dr. med. Karl Heinz Brisch

Pettenkoferstr. 8a, 80336 Miinchen (Germany)

In Kooperation mit: Institut fiir Early Life Care

Paracelsus Medizinische Privatuniversitit Salzburg (Osterreich)
Email: Karl-Heinz.Brisch@med.uni-muenchen.de
www.khbrisch.de

Kongressorganisation / Congress management

INTERPLAN

Congress, Meeting & Event Management AG
Landsberger Str. 155, 80687 Miinchen (Germany)
Tel.: +49 (0)89-54 82 34-56, Fax: +49 (0)89-54 82 34-43
E-Mail: ibk@interplan.de

Haftung/ Liability

Der Veranstalter des Kongresses kann keine Haftung
fur Personenschaden, Verluste oder Schaden an Eigen-
tumsgegenstanden von Kongressteilnehmerinnen
tibernehmen, die wahrend des Kongresses eintreten.
Weiterhin Gbernimmt der Veranstalter keine Gewadhr
fur etwaige Programmanderungen, Verschiebungen
oder flir Ausfdlle von Veranstaltungen.

The organizer of the congress assumes no liability
for personal injury, damage or loss of participants'
property during the congress. Further we are not
accepting any liability for program changes.

Zertifizierung

Fur das Freiwillige Fortbildungszertifikat der Landes-
arztekammer Baden-Wirttemberg sind die Vorkonfe-
renz und die Konferenz fiir die Vergabe von Punkten
angemeldet.

www.bindungskonferenz.de
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Allgemeine Informationen/
General Information

Teilnahmegebiihren / Registration fees

Vorkonferenz / PreConference*

Teilnehmer / Participants 110,00 EUR
Studenten / Students** 55,00 EUR
Konferenz / Conference

Teilnehmer / Participants 250,00 EUR
Studenten / Students** 125,00 EUR

* Nur in deutscher Sprache / Only in German Language
** Studentennachweis erforderlich / with Student ID

Die Gebiihren beinhalten die Tagungsunterlagen,
die Teilnahme an allen Vortragen, Mittagsimbiss,
warme und kalte Getranke wahrend der Pausen
sowie das Konferenzbuch in Deutsch (erscheint
Okt.2018)/ The conference fee includes congress
documents, participation in all sessions, lunch snack,
warm drinks and cool soft drinks during the breaks
as well as the conference book (in German, published
in Oct. 2018).

Anmeldung/ Registration

Online Anmeldung / Online Registration
www.bindungskonferenz.de
www.attachment-conference.net

Zahlung/ Payment

Zahlungen koénnen mittels Bankiiberweisung erfol-
gen. Bitte beachten Sie dazu die in der Anmeldung
angegebenen Informationen. Nach Eingang lhrer
Zahlung erhalten Sie eine schriftliche Bestatigung
Ilhrer Anmeldung.

Payments can be made via bank transfer. Please note
the information given during the online registration
process. A confirmation of registration and payment
will be sent after the funds have been received.
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Allgemeine Informationen/
General Information

Zahlungsbedingungen / Terms of payment

Sollte der Geldbetrag bis in 14 Tagen, gerechnet vom
Datum der Rechnungsstellung, nicht bei der INTER-
PLAN AG eingegangen sein, wird lhr Platz automatisch
an die/ den Nachsten weitergegeben.

Sie erhalten von uns keine Zahlungserinnerung.

Please make your payment within 14 days after the
registration date. Otherwise we have to give your
registration to someone else due to the great interest
in the conference.

We do not send any payment reminder.

Stornierungsbedingungen / Cancellation policy

Stornierungen miussen in schriftlicher Form bei INTER-
PLAN erfolgen.

Bei Stornierungen wird bis einschlieRlich 18. August 2017
eine Bearbeitungsgebiihr in Hohe von € 30,- berechnet.
Danach ist eine Ruckerstattung der Gebuihr nicht mehr
moglich. Die volle Teilnahmegebuihr ist auch bei Nichter-
scheinen zum Kongress zu entrichten.

Cancellations have to be made in writing to INTERPLAN.
Cancellations by August 18", 2017 will be refunded and
are subject to a handling fee of € 30,-.

No refund will be given after August 18, 2017 or if you do
not participate in the conference.

Hotel Reservierung/ Hotel reservation

Gerne konnen Sie lhre Hotelreservierung wahrend lhrer
Registrierung durchfiihren.

Bei Fragen dazu steht lhnen INTERPLAN zur Verfligung:
E-Mail: ibk@interplan.de

You can book your accommodation with your online
registration.

If you have any questions INTERPLAN will assist you.
E-Mail: ibk@interplan.de

www.bindungskonferenz.de



